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Commémoration  
du Cessez-le-feu en Algérie  

Dimanche 19 mars, rassemblement au Monument aux Morts, impasse du 19 
mars 1962, 16 h 30. Dépôt de gerbes, 16 h 45. Vin d'honneur offert par la 
municipalité en mairie, 17 h 15.  

 

Portes ouvertes  
 Collège Tanguy Prigent vendredi 3 mars, 16 h 30-19 h 30.  

 Lycée de Suscinio samedi 18 mars, 9 h-17 h.  

 

Coupures de courant pour travaux 
Enedis nous informe de coupures de courant à :  

 Kerolzec, jeudi 2 mars de 8 h 30 à 13 h  
et lundi 6, de 8 h 40 à 13 h 15.  

 Rue Jules Ferry et route de Plouvorn, mercredi 15 mars  
de 13 h 15 à 15 h 30.  

 

Schéma de Cohérence territoriale (SCoT) 
Venez donner votre avis !  

Le Pays de Morlaix organise trois premières réunions publiques dans le cadre 
de l’élaboration du schéma de cohérence territorial (SCoT) du Pays de Morlaix. 
Un SCoT (schéma de cohérence territoriale) est un projet de territoire à 20 ans 
qui fixe la stratégie d'aménagement et de développement du territoire. 
L’élaboration du SCoT du Pays de Morlaix vient de débuter et en est 
actuellement dans la phase de diagnostic. Il s’agit d’une étape importante. 
C’est pourquoi, tous les habitants et usagers du Pays de Morlaix sont conviés 
à trois réunions publiques, dont l’accès sera libre et gratuit, pour présenter les 
premiers éléments de diagnostic. La première portera sur l’histoire du Pays, la 
seconde sur les modes de vie et la troisième traitera des paysages. Ces 
réunions débuteront par une conférence courte (30 à 45 minutes), suivie 
d’ateliers participatifs. Elles permettront de recueillir vos idées afin d'enrichir le 
débat.  

Programme :  

Mardi 7 mars 2023 – 18h30-20h30, le Pays de Morlaix à travers son histoire – 
Morlaix, Auberge de jeunesse  

Mercredi 8 mars 2023 – 18h30-20h30, le Pays de Morlaix à travers ses modes 
de vie – Saint-Pol-de-Léon, espace Ti Kastelliz  

Vendredi 10 mars 2023 – 18h30-20h30, le Pays de Morlaix à travers ses 
paysages – Landivisiau, espace Yves Quéguiner 
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Le folklore imaginaire d'Arzan,  
vendredi 3 mars au Roudour  

 

Arzan, c'est quatre mélomanes passionnés qui ont composé un 
répertoire où les musiques se fondent en un flot de couleurs, venues 
d'Irlande, d'Ecosse, d'Inde, de Chine, d'Arménie, de Turquie ou d'un 
ailleurs inventé. Percussions ardentes et contrebasse chaleureuse 
s'ancrent dans le sol pour y puiser l'énergie nécessaire à l'envol. 
Déployant leurs ailes, les flûtes chantent l'ineffable. Et c'est dans son 
frémissement fécond que la poésie musicale d'Arzan prend vie.  

Le Roudour, vendredi 3 mars, 20 h 30, 17 € / 13 € / 7 €. Billetterie sur 
place les mercredi, jeudi et vendredi, de 14 h à 18 h, dans les centres 
Leclerc et en ligne sur espace-roudour.com.  

 
 

Le Wati Watia Zorey Band 
en concert mercredi 8 mars  

 

Aucun d’entre eux n'est natif de la Réunion, mais tous sont captivés par la 
langue et les mélodies du grand Alain Péters, le poète et mélodiste 
iconique de l'île. Lançant par-dessus les mers des passerelles ima-
ginaires pour aborder son Pays des Merveilles, la bande du Wati Watia 
Zorey Band s’empare de la langue, de l’âme et des rythmes de l'Océan 
Indien. « Entre harmonica, saxophone, chant, guimbarde, guitares et 
percussions naissent de nouveaux envoûtements. » 

Le Roudour, mercredi 8 mars, 20 h 30, 27 € / 24 € / 7 €. Billetterie sur 
place les mercredi, jeudi et vendredi, de 14 h à 18 h, dans les centres 
Leclerc et en ligne sur espace-roudour.com.  

 
 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

Dernier des Mohicans dans un Greenwich Village qui résiste encore et 
toujours à l'envahisseur, Elliott Murphy est cet ultime dandy, ce 
personnage hors du commun, qui incarne toute la fascination du rock new-
yorkais pour les poètes français. Le temps d'un répertoire au romantisme 
élégant, l'icône folk de cette Amérique qu'on adore nous donne rendez-
vous sur la scène du Roudour, samedi 25 mars, à 20 h 30. Billetterie 21 € / 
18 € / 7 €, sur place les mercredi, jeudi et vendredi, de 14 h à 18 h, dans les 
centres Leclerc et en ligne sur espace-roudour.com. 

 

Elliot Murphy  
 

samedi 25 mars | 20 h 30 |  

Pôle culturel du Roudour 

 



 

 
 

  

Vous êtes assuré MSA et victime 
d'un accident causé par un tiers ? 

Pensez à le signaler à votre mutuelle. Accident de la circulation, erreur 

médicale, accident scolaire, coups et blessures involontaires, tout le monde 

peut être victime d’un accident causé par tiers. La personne ou l’entreprise 

qui en est à l’origine est considérée comme responsable, c’est elle ou son 

assureur qui prendra en charge l’indemnisation. La Mutuelle sociale agricole 

d’Armorique rappelle à ses assurés qu’il est important de lui signaler ces 

accidents. Ils bénéficieront d’une meilleure prise en charge des frais complé-

mentaires non couverts par l’assurance maladie, voire d’une réparation de 

préjudices personnels. Cette démarche permet à la MSA d’engager un 

recours afin de se faire rembourser les dépenses qu’elle aura engagées. Elle 

contribue à la bonne gestion et à la sauvegarde du système de santé. Vous 

pouvez signaler tout accident, même s'il a eu lieu il y a plusieurs années. Plus 

d'informations sur armorique.msa.fr.  

 
Den.bzh, portail breton de l'emploi  
pour les collectivités territoriales  

Les quatre centres de gestion de la fonction publique territoriale de 
Bretagne se sont associés pour créer un portail de recrutement unique. A 
ce jour, entre autres informations sur le secteur et ses enjeux, les candidats 
ont accès à 8 500 offres concernant 2 200 collectivités dans la région. 
Rendez-vous en ligne : den.bzh. 

 
Des dispositifs d'accompagnement  

pour les jeunes déscolarisés  
Les jeunes de 16 à 25 ans déscolarisés et qui ne sont ni en emploi, ni en 
formation, peuvent bénéficier d'un accompagnement à l'insertion, sociale et 
professionnelle. Des aides financières sont disponibles. A la Mission locale 
du pays de Morlaix, Marie Ropars et Elodie Miossec sont en charge des 
dispositifs Aller-vers et Repérage et mobilisation. Ces dispositifs visent à 
identifier ces jeunes et leurs familles et à les rencontrer « par le biais 
d'événements dans les différentes communes. »  

Prenez contact, Marie et Elodie sont présentes sur Instagram et Facebook, mail 
m.ropars@mlpm29.org , tél. 07 67 04 20 85. « Nous sommes disponibles 
pour vous ! »  

 
Une prime de 100 €  

pour le covoiturage quotidien  
L'Etat a mis en place une prime de 100 € pour les conducteurs qui se lancent 
dans le covoiturage au quotidien via une des applications mobiles éligibles. 
Est éligible sur notre territoire Ouestgo, l'application gratuite en Bretagne et 
Pays de la Loire. La prime courte distance est accessible dès dix trajets (soit 
cinq allers-retours) de moins de 80 km en trois mois. Au-delà de 80 km, il 
existe aussi une prime longue distance. Pour plus d'infos, contacter Lenaïg 
par mail, lenaig@ehop.bzh.  

 
Besoin d’aide  

dans vos démarches ? 
Mardi 14 mars, de 9 h 30 à 11 h 30, la mairie accueille la permanence 

mensuelle de la Plume numérique, accessible sur rendez-vous. Les 

bénévoles de l'association AGIRabcd seront présents pour vous aider à 

comprendre un courrier, rédiger une réponse, formuler une réclamation, 

compléter un dossier, envoyer des formulaires en ligne : passeport, carte 

d’identité, permis de conduire, carte grise etc. C'est anonyme et ouvert à 

tous les habitants de Saint-Martin-des-Champs. AGIRabcd est une asso-

ciation de retraités bénévoles qui accompagne les populations en difficulté. 

Inscription en mairie, tél. 02 98 62 06 47.  

 
 

 

, est éligible à la prime. L'application Start', pour la ligne de covoiturage sur 
Rennes Métropole entre Le Rheu et Cesson-Sévigné, est également éligible 
à la prime. 

10 trajets, c'est par exemple 5 aller-retour au travail : c'est vite fait ! 

Si certaines personnes ont des trajets voiture supérieurs à 80km, ça marche 
aussi : avec la prime covoiturage longue distance ! 

Addeva Finistère, 6, rue Traverse, BP 71019, 29210 Brest cedex 1, tél. 
02 98 46 91 51, mail adeva29@orange.fr.  
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État civil  

 

 

Apprendre le jardinage  
durable à la médiathèque  

Dans le cadre de son projet développement durable, la médiathèque 
organise un atelier gestion de l’eau au jardin et fabrication d’oyas, 
animé par l’Ulamir, le samedi 11 mars, 10 h-12 h. Comment écono-
miser l’eau tout en assurant l’hydratation du sol et des plantes du 
jardin, comment fabriquer un oya, pot en argile servant de réservoir 
pour un micro-arrosage, ce seront là les sujets de cet atelier tout 
public, sur inscription. Le matériel est fourni. Les enfants doivent être 
accompagnés. La médiathèque accueille aussi l'exposition Lignes 
vertes de la Bibliothèque départementale du Finistère, regroupant des 
textes de jardiniers et des photos de jardins ouvriers et familiaux.  

Bébés lecteurs mardi 14 9 h 30 et samedi 18 mars 11 h, Semaines de la 
petite enfance. Comptines, histoires et jeux de doigts pour favoriser l’éveil 
au langage et à la lecture des tout-petits. Public 0-3 ans, sur inscription.  

 

▲ Rencontre avec Agnès Domergue jeudi 16 mars 14 h 30. Organisateur 
du prix Facile à lire, c'est Livre et Lecture en Bretagne qui invite l’auteure 
de L’herbier philosophe, en compétition. A partir de 15 ans, sur inscription. 

Kaoz Tricot mercredi 22 mars 15 h-17 h, pour tricoter et papoter autour 
d’un café. Entrée libre, tout public. Prévoir son matériel.  

Atelier d'écriture samedi 25 mars 16 h, on va s’amuser avec les mots 
pour produire des histoires, à partir de jeux et de consignes que l’on peut 
détourner librement. Atelier animé par Corinne, bénévole à la médiathèque. 
Ouvert à tous, à partir de 15 ans, sur inscription.  

Pièges et arnaques, comment les éviter ? mardi 28 mars 18 h. Atelier animé 
par l'UFC-Que choisir. Comment éviter les fausses interventions, les offres 
frauduleuses, comment repérer le démarchage illégal, les achats sur Internet 
seront aussi les questions abordées lors de cette séance d'échange, de 
conseil et d'information, sur inscription à la médiathèque. Attention, cet atelier 
ne sera pas dédié à la gestion de cas particulier : l'UFC-Que choisir assure 
une permanence tous les mardis, 14 h 30-17 h 30, Espace du Binigou.  

Cabanes, spectacle de la compagnie Erézance samedi 1er avril 10 h, dans 
le cadre des Semaines de la petite enfance. Un solo de nouveau cirque 
musical pour les tout-petits, avec du tissu, du trapèze, de la danse et même 
un peu de magie. A partir de 3 mois, sur réservation.  

Paysages palimpsestes, atelier de Marie Bonnin samedi 1er avril 14 h. À 
partir de fragments d’images, de photocopies et de textes, chacun sera 
invité à réinvestir à sa manière la notion de paysage, en créant sa propre 
composition tout en découvrant la linogravure, à partir de 8 ans. Les enfants 
doivent être accompagnés. Inscriptions Les Moyens du Bord, tél. 
02 98 88 25 62. Marie Bonnin expose au Roudour du 1er avril au 3 juin.  

Médiathèque ouverte les mardi 15 h-19 h, mercredi 10 h-12 h / 14 h-19 h, 
jeudi-vendredi 15 h-19 h, samedi 10 h-12 h / 14 h-18 h. Pôle culturel du 
Roudour, rue Park ar Roudour, tél. 02 98 15 20 90, mail 
mediatheque@ville-stmartin29.fr, site mediatheque.espace-roudour.  

 
 

.  

 

 

NAISSANCE – Léonie ELIE, née le 29 janvier 2023 à Morlaix. MARIAGE – Pélagie SANDJAH BAMVOULA et Michel LE BORGNE, le 25 février 2023. 

DÉCÈS – Charles CARN, 79 ans. Franck BOURBAO, 49 ans. Denise LE DUFF, veuve BRAOUÉZEC, 90 ans. Monique LE BRIS, veuve VERNIER, 87 ans. 

Yves CHANTEAU, 89 ans. Jean-Claude CENIER, 71 ans. 
 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Réfléchir en 3 dimensions  
à son projet d’habitat  

Vous avez une idée de travaux, d'acquisition ou vous souhaitez 
simplement connaître le potentiel de votre bien immobilier ? Grâce à 
Morlaix Communauté, bénéficiez d'une séance de modélisation d'une 
heure avec un professionnel de l'architecture et de l'urbanisme. Vous 
pourrez visualiser votre projet et différentes options architecturales, sous 
tous les angles. Vous pourrez aussi poser toutes les questions le 
concernant, techniques, administratives, réglementaires, financières ou 
fiscales. C'est l'opération Bimby Bunti, c'est gratuit, sans conditions ni 
engagement et c'est sur rendez-vous au 02 98 15 32 32.  

Plus d'infos en ligne bimbybuntimorlaixco.bzh.  

 

La modélisation 3D au Salon de l'habitat. Une équipe de professionnels 
de l’architecture et de l’urbanisme sera à la disposition des propriétaires, 
futurs propriétaires et investisseurs pour leur proposer le même service. Il 
sera donc possible sur place d'étudier toute idée d’évolution de sa parcelle 
et de ses constructions, ou tout simplement connaître le potentiel de son 
bien. L'opération se tiendra au pôle d'information sur l'ensemble des 
thématiques de l'habitat, réunissant Morlaix Communauté, Heol, Adil, Villes 
Vivantes et Solih, du samedi 4 au lundi 6 mars, 10 h-19 h, Parc de 
Langolvas. Sur rendez-vous individuel offrant l'accès gratuit au Salon, tél. 
02 98 15 32 32, mail bonjour@vivantes.fr, en ligne bimbybuntimorlaixco.bzh.  

 

Conférences en accès libre au Salon de l'habitat. Samedi 4 mars 15 h 30- 
Un trésor dans mon jardin (Villes Vivantes). Dimanche 5 mars 11 h– Les 
aides à la rénovation (Morlaix Communauté), 15 h– Bimby, une alternative à 
la maison de retraite ? (Villes Vivantes). Lundi 6 mars 11h- Séniors, astuces 
et conseils pour adapter votre salle de bain (Soliha), 15 h- Les aides à la 
rénovation (Morlaix Communauté).  

 
Une coloriste-conseil à votre service. Choisir les couleurs de sa façade 
n’est pas toujours simple. Certaines teintes ne sont pas adaptées à 
l’extérieur ou à l'architecture de sa construction. Morlaix Communauté vous 
propose de rencontrer gratuitement une coloriste-conseil, occasion unique 
de valoriser votre patrimoine. Des permanences sont organisées au 2B, 
voie d’accès au port à Morlaix, le quatrième lundi de chaque mois. 
Prochaine session le 27 mars. Sur rendez-vous auprès du service urba-
nisme, tél. 02 98 15 31 34.  

 
Pour votre confort et votre 

sécurité, entretenez votre VMC  
Indispensable à une bonne qualité de l’air intérieur, la VMC, ventilation 
mécanique contrôlée, permet d’évacuer l’humidité et les divers polluants 
du logement. Pour qu’elle fonctionne au mieux et éviter les risques 
d’incendie, il est recommandé de nettoyer les bouches d’extraction et les 
entrées d’air tous les trois mois, avec de l’eau savonneuse. Il est aussi 
important d’entretenir les ailettes du moteur une fois par an. Assurez-vous 
de bien couper l’alimentation électrique avant toute intervention. Heol 
vous conseille aussi de faire réaliser un entretien plus complet par un 
professionnel, tous les 2 à 3 ans. Il vérifiera et nettoiera le système dans 
son ensemble.  

Agence locale de l’énergie et du climat du pays de Morlaix, Heol vous 
propose un conseil gratuit et personnalisé pour vos projets de construction 
et de rénovation. Accueil sur rendez-vous à la nouvelle adresse de Morlaix 
47, rue de Brest, tél. 02 98 15 18 08.  
 

Pourquoi participer au dépistage du cancer du côlon et du rectum ? 
Le cancer colorectal, aussi appelé cancer de l’intestin, est la deuxième 
cause de décès par cancer en France. Près de 95 % des cancers 
colorectaux sont diagnostiqués après 50 ans, chez les hommes comme 
chez les femmes. C'est pourquoi, dès que vous avez 50 ans et jusqu'à 

Avec Voltatis, faites des 
économies  

sur le chauffage électrique  
Votre logement est équipé du chauffage électrique ? Que vous soyez 
propriétaire ou locataire, vous pouvez vous équiper gratuitement du boîtier 
Voltatis, dispositif mis en place par Morlaix Communauté et accessible à 
tous les habitants de son territoire. Vos radiateurs seront alors connectés, 
intelligents et programmables. Votre chauffage sera régulé de façon 
optimale. C'est sans frais d'installation ni abonnement. Des techniciens 
agréés équiperont votre logement en deux heures trente environ.  

Renseignements auprès de Voltatis, tél. 02 44 19 84 62, 
mail morlaix-communaute@voltatis.com. 

 
Le dépistage du cancer colorectal,  

un test à faire chez soi  
Mars Bleu, mois de prévention du cancer colorectal, est l'occasion de 
promouvoir le test de dépistage. Ce test est recommandé tous les deux ans, 
aux femmes et aux hommes de 50 à 74 ans. Il permet de détecter des cancers, 
le plus souvent à un stade précoce, et certaines lésions précancéreuses.  

Pourquoi participer au dépistage du cancer du côlon et du rectum ? 
Le cancer colorectal, aussi appelé cancer de l’intestin, est la deuxième 
cause de décès par cancer en France. Près de 95 % des cancers 
colorectaux sont diagnostiqués après 50 ans, chez les hommes comme chez 
les femmes. C'est pourquoi, dès que vous avez 50 ans et jusqu'à 74 ans, 
vous pouvez bénéficier d'un test de dépistage du cancer colorectal dans 
le cadre du programme national de prévention. Il consiste à réaliser chez soi, 
tous les deux ans, un test de recherche de sang caché dans les selles. 
« Dans 4% des cas, du sang est trouvé dans les selles lors du test de 
dépistage. Une coloscopie est alors effectuée sous anesthésie. Cet examen 
permet de déceler la présence éventuelle de polypes et de les retirer avant 
qu’ils ne se transforment en cancer. Si un polype a déjà évolué en cancer, 
plus on le détecte tôt, plus les chances de guérison sont importantes. »  

Un test simple, rapide, à faire chez soi et qui peut vous sauver la vie. 
Si vous avez entre 50 et 74 ans, vous êtes invité par courrier, tous les deux 
ans, à réaliser ce test. Il est à retirer chez votre médecin, à l’occasion d’une 
consultation par exemple, ou auprès de votre pharmacien. Il permet de 
prélever de manière très hygiénique un échantillon de vos selles grâce à 
une tige à replacer dans un tube hermétique. Vous l’envoyez gratuitement 
(l'enveloppe T est fournie avec le test) pour qu’il soit analysé. Les résultats 
vous sont adressés ainsi qu’à votre médecin traitant. Vous n’avez pas de 
frais à avancer. Le kit est remis gratuitement et l'analyse du test est 
automatiquement prise en charge à 100 % par l'Assurance maladie. Le kit 
peut aussi être commandé en ligne : monkit.depistage-colorectal.fr.  

Vous avez 50 ans et vous n’avez pas encore reçu votre courrier d’invitation 
au test de dépistage du cancer colorectal ? Vous vous posez des 
questions ? Demandez conseil à votre médecin traitant ou contactez 
l’antenne finistérienne du centre de coordination des dépistages des 
cancers, en charge du suivi des dépistages organisés. 

Dépistage cancer Finistère, tél. 02 98 33 85 10.  

 
Participons tous au piégeage  

de printemps du frelon asiatique 
Classé espèce exotique envahissante, le frelon asiatique est une menace 
pour l'homme, pour les abeilles et pour la biodiversité. Bientôt, les femelles 
fécondées vont se déployer pour établir de nouvelles colonies. La période 
du 1er avril au 1er juin est l'idéale pour un piégeage sélectif, moins nuisible 
pour les autres espèces. Les particuliers sont ainsi tous invités à participer 
par la pose sur leurs propriétés de pièges de type VespaCatch ou autre, 
disponibles dans les magasins de jardinage et en ligne, à partir de 3,50 €.  

Signalez en mairie tout nid de frelons asiatiques dans l'espace public. 
Faites détruire les nids chez vous, la municipalité participe à hauteur de 
50% du coût TTC dans la limite de 50 €. Renseignements en mairie            
au. 02 98 62 06 47.  
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Conférences en accès libre au Salon de l'habitat. Samedi 4 mars 
15 h 30- Un trésor dans mon jardin (Villes Vivantes). Dimanche 5 mars 
11 h– Les aides à la rénovation (Morlaix Communauté), 15 h– Bimby, 
une alternative à la maison de retraite ? (Villes Vivantes). Lundi 6 mars 
11 h- Séniors, astuces et conseils pour adapter votre salle de bain 
(Soliha), 15 h- Les aides à la rénovation (Morlaix Communauté).  



 

 

 

 

  AMICALE DES RETRAITES 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

     

 

 

 

  

 

 

Salon des Collectionneurs  
dimanche 5 mars au Roudour  

Organisé par le Cercle philatélique. Exposition de cartes postales de 

personnalités morlaisiennes, timbres, monnaies, muselets, vieux papiers, 

livres, fèves, jetons touristiques, stylos publicitaires etc. Des auteurs seront 

présents pour dédicaces. Le café littéraire accueillera une exposition sur 

le thème de l'éléphant. Accès libre de 9 heures à 17 heures.  

 
 

Foire aux puces 
du PSM Handball  

Dimanche 26 mars, 9 h-18 h, salle du Bot-On à Pleyber-Christ, entrée 

1,50 €, gratuit pour les moins de 12 ans. Restauration sur place. 

Réservations au 07 83 74 74 42, mail psmanimation@gmail.com, le mètre 

linéaire 4 €.  
 

Les rendez-vous  
de l'Amicale des Retraités  

La réunion du 24 février a entériné les sorties et voyages : prendre 
contact avec le bureau. Prochain conseil d'administration vendredi 
24 mars, salle Ruz.  

Danses de société les mercredis 1er, 15 et 29 mars à 14 h, salle Glaz Mor.  

Projection photos voyages 2022 vendredi 10 mars à 15 h, salle Glaz 
Mor. Ouvert aux participants et au CA.  

Art floral jeudi 16 mars à 14 h, au Kiosk, bouquet de printemps.  

Loto interne mercredi 5 avril à 14 h, au Roudour.  

Thé dansant dimanche 16 avril à 14 h 30, au Roudour, animé par 
l'orchestre Les Copains d'abord.  

« Et bien sûr toutes nos activités hebdo aux jours et heures habituels. » 

 

Mars  
à travers champs  

Réunion sentiers jeudi 2 17 h, Maison des associations. Kig Ar Farz 

jeudi 23 au restaurant du Relecq, inscription 29,50 € jusqu'au lundi 13. 

Randos : Sauf indications contraires départs à 13 h 45, durée 2 h 30, 

parking entre parenthèses. Groupes 1- Jeudi 2 Saint-Martin, circuit de la 

Pennelé (Gouélou). Lundi 6 Locquirec au départ du Moulin de la Rive. 

Jeudi 9 circuit du Fumé. Lundi 13 Carantec, Kelenn-Callot. Jeudi 16 

Lampaul, circuit de Sainte-Anasthasie (bourg). Lundi 20 Pleyber, circuit 

des Trois bois (Justice). Jeudi 23 9 h 30, cicuit du Relecq (abbaye). Lundi 

27 Plougasnou, la Plouganiste (salle communale). Jeudi 30 circuit sur 

Garlan, 2 h 45 (terrain des sports). Groupe 2- Jeudi 2 circuit sur Plourin 

(Ty-an-Oll). Lundi 6 Roscoff, le Laber-Perharidi (Kerdiles). Jeudi 9 Saint-

Pol, Sainte-Anne-Rocher Fleuri. Lundi 13 Circuit sur Sainte-Sève (bourg). 

Jeudi 16 circuit sur Barnenez (petite grève). Lundi 20 Carantec, Roc'h-

C'hlaz vers le Kelenn. Jeudi 23 9 h 30, cicuit sur Plounéour-Ménez 

(Plassard). Lundi 27 circuit sur Ploujean (salle des fêtes). Jeudi 30 

Plestin, circuit de Saint-Haran (Toul-an-Héry). Groupe 3- Jeudi 2 Roc’h-

C’hlaz-Kelenn. Lundi 6 circuit sur Saint-Martin. Jeudi 9 circuit sur 

Coatélan. Lundi 13 Carantec, le port-Callot. Jeudi 16 circuit sur Sainte-

Sève. Lundi 20 Saint-Fiacre, le chemin vert. Jeudi 23 9 h 30, circuit sur 

Plounéour-Ménez (Plassard). Lundi 27 Plougonven, Trovoas. Jeudi 30 

Pleyber-Christ au départ de la Justice. 

 

 

Classe 66  
Les Saint-Martinois nés en 1946 sont invités à fêter ensemble leur 75 ans, 

dimanche 12 décembre. Contacter Jean-Pierre Belbeoch au 06 76 18 62 27.  

 
 

Vie associative 

 

LE MOT DE LA FIN 
Da c'houel sant Gwenole, stanka'r foennek oc'h ar c'hole.  

A la Saint-Guenolé [le 4 mars], au taureau ferme le pré.  
On Saint Gwenole's day to the bull close the field.  

 

tié porté - un fardeau bien fait 
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Le prochain Flash paraîtra le 27 mars.  
Merci de transmettre vos articles pour le lundi 20 :  

communication@ville-stmartin29.fr  

 

Challenge du Souvenir  
de la Pétanque-Loisir  

La rencontre aura lieu samedi 25 mars. « C'est avec plaisir que la 
Pétanque-Loisir accueillera nouvelles et nouveaux adhérents, de Saint-
Martin et des autres communes. »  

 

Emmaüs Action Ouest  
24 558 kg, soit 5,280 kg par habitant, c'est le bilan que l'association nous 
adresse pour sa collecte de textile sur le territoire de Saint-Martin-des-
Champs, en points d'apport volontaires, en 2022. Emmaüs remercie la 
commune et ses administrés, et se réjouit de poursuivre « cette 
fructueuse coopération ».  

 

Réunion hebdomadaire  
des Alcooliques Anonymes  

Les Alcooliques Anonymes sont une association d'hommes et de 
femmes qui partagent leur expérience, leur force et leur espoir, dans une 
démarche d'entraide. Leur but à chacun est de demeurer abstinent et 
d'aider les autres à le devenir. Seule condition pour devenir membre : le 
désir d'arrêter. Aucune cotisation ni droit d'entrée n'est demandé. 
Réunion tous les mardis à 20 h 30, foyer Jean Moulin, rue Jean Moulin à 
Morlaix, tél. 06 42 23 72 22 / 09 69 39 40 20.  

 

Une gare au Binigou, échelle HO  
En modélisme ferroviaire, l'échelle HO (de l'anglais half-zero) correspond 

au 1:87 en Europe. C'est l'échelle standard, la plus répandue au monde. 

C'est aussi celle du réseau de train en construction, salle Melen au 

Binigou, où les visiteurs de tous âges sont tous les bienvenus pour 

découvrir l'avancement du projet. Ils y rencontreront les adhérents du club 

maquettisme dans le montage des modèles réduits. Rendez-vous au 

permanences des mercredis et samedis, 14 h-18 h.  

 

Les animations Lego sont programmées une fois par mois. Après le salon 

d'Orléans en février, le club se déplace à Crozon et Batz-sur-Mer (Loire-

Atlantique) en avril, à Pleyber-Christ en mai pour le salon Contes, 

légendes et fantasy et à Plouguerneau en juillet. Contact tél. 06 78 42 50 26, 

mail clubmaquettismestmartinois@gmail.com.  

 

Une association de défense  
des victimes de l'amiante  

Un grand nombre de personnes ont été en contact avec l'amiante au cours 
de leur vie. Certaines tombent malades des années après et se trouvent 
démunies et isolées. Dans le Finistère, l'Association départementale de 
défense des victimes de l'amiante les écoute et les soutient. Elle les assiste 
dans leurs démarches médicales et administratives. Elle mène des actions 
d'information et de prévention. Créée en 1999, elle a soutenu plus de 3 600 
malades et elle instruit plus de 1 400 dossiers à ce jour. N'hésitez pas à 
contacter ses bénévoles, quelle que soit votre situation. Addeva Finistère, 
6, rue Traverse, BP 71019, 29210 Brest cedex 1, tél. 02 98 46 91 51, mail 
adeva29@orange.fr.  
 

 

Salon des Collectionneurs  
dimanche 5 mars au Roudour  

Organisé par le Cercle philatélique. Exposition de cartes postales de 

personnalités morlaisiennes, timbres, monnaies, muselets, vieux papiers, 

livres, fèves, jetons touristiques, stylos publicitaires etc. Des auteurs 

seront présents pour dédicaces. Le café littéraire accueillera une 

exposition sur le thème de l'éléphant. Accès libre de 9 heures à 17 heures.  

 


