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L'Opération Chocolats,
ressource essentielle de VML

Comme tous les ans a I'automne, VML nous propose de commander pour les
fétes une gamme de 56 produits gourmands, & déguster ou a offrir : chocolats
belges et francais, thés de la Compagnie coloniale, produits du Périgord, entre
autres. Il y en a pour tous les godts et pour toutes les bourses. Le catalogue est
désormais transmis par la Poste chez les habitués. Il est aussi disponible en
mairie. Les commandes sont a retourner jusqu'au vendredi 28 octobre. La
livraison se fera début décembre.

Parents d'Antoine, décédé a I'age de 12 ans de la maladie de Hunter, Marie-
Noélle et Christian Guéguen coordonnent localement I'opération depuis vingt
ans. Premiéere ressource de l'association Vaincre les maladies lysosomales, elle
permet de collecter des fonds pour soutenir les familles, financer la recherche et
informer sur ces maladies aux conséquences tragiques. Désormais, elle revét
d'autant plus d'importance que ces deux derniéres années, les manifestations
extérieures ont subi les restrictions liées au Covid ; les ressources de
I'association aussi. VML compte sur nous tous. Tel. 02 98 88 27 18. Plus d'infos
sur vml-asso.org.

Vide grenier des Communaux

imanche 2 octobre

Halle multiloisirs de 9 h 30 a 18 h, 'Amicale des employés communaux de
Saint-Martin-des-Champs organise son traditionnel vide grenier. Entrée 1 €,
gratuit pour les moins de 12 ans, petite restauration et buvette.

La Petite Sardine
argentee

spectacle jeune public a partir de 5 ans

dimanche 23 octobre | 17 h | Péle culturel du Roudour

«Du conte traditionnel récolté lors de voyages aux contes écrits de leurs
propres mains, Noémie et Guillaume nous invitent a voguer dans différents
univers, habillés de musique, de chants et d'une gestuelle poético-
chorégraphiée ». Spectacle contes et contrebasse organisé par la
médiatheque dans le cadre du festival La Charrette aux Merveilles. Entrée
gratuite sur réservation en médiatheque, tél. 02 98 15 20 90.

Rodrigo Cuevas, I'agitateur
folklorique en concert

La musique de Rodrigo Cuevas s’inspire des provinces du nord de
I'Espagne. Il s'approprie leurs chants et les modernise, a grand renfort
d’instrumentation électronique et d’audace formelle. L’originalité de sa
démarche se retrouve dans le personnage d'agitateur folklorique qu’il
s’est construit, « une personnalité queer flamboyante » (Ouest France).
Tout en respectant le fonds antique de son répertoire, il en tire des objets
mutants, « futuristes, sensuels et burlesques » (Culturebox).

Le Roudour, vendredi 14 octobre, 20 h 30, 21 € / 18 € / 7 €. Billetterie sur
place les mercredi, jeudi et vendredi, de 14 h a 18 h, dans les centres
Leclerc et en ligne sur espace-roudour.com.

Le cercle celtique Korriged Is
de Douarnenez au Roudour

Depuis vingt ans, le cercle celtique Korriged Is de Douarnenez axe sa
création sur des projets novateurs, tant par les moyens mis en ceuvre
que par le propos scénique. Il propose une vision vivante et
contemporaine de la danse bretonne. Cette nouvelle création décline
ainsi les solidarités dans leur diversité, intergénérationnelle, sociale, de
genres mais aussi écologique et maritime. Un spectacle programmé
dans le cadre du festival Tan Miz Du.

Le Roudour, jeudi 10 novembre, 20 h 30, 17 €/13 €/7 €. Billetterie sur place
les mercredi, jeudi et vendredi, de 14 h &4 18 h, dans les centres Leclerc et
en ligne sur espace-roudour.com.
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Un espace jeux de sociéte
inaugure en mediatheque

Samedi 8 octobre, la médiathéque inaugure son nouvel espace jeux
de société. De 10h 30 a 13 h et de 14 h a 17 h 30, son équipe vous
invite a venir découvrir tous les jeux désormais a votre disposition,
sur tous ses temps d’ouverture. « Journée spéciale avec plus de jeux
et nos fournisseurs spécialisés pour vous accompagner ou jouer
librement. » Tout public.

Atelier conférence sur la sobriété numérique vendredi 30 septembre
19 h-20 h 30, animée par Anne Guyader, des Tisserands du Web. Quels
sont les enjeux du numérique de demain ? Qu’est-ce que le numérique
responsable ? Une rencontre pour trouver des pistes concrétes d’un usage
raisonné du numérique. Dans le cadre du projet Développement durable-la
médiathéque et vous. Public adultes-ados, sur inscription.

Kaoz tricot mercredi 5 octobre 15 h-17 h. Un temps convivial pour tricoter
ensemble et partager des savoir-faire autour d’'un café. Tout public, sans
niveau préalable.

Bébés lecteurs samedi 15 octobre 11 h. Eveil au langage et a la lecture
avec comptines et jeux de doigts pour les tout-petits (0-3 ans) sur
inscription.

Atelier d’écriture samedi 15 octobre 16 h-18 h, animé par Corinne Moret,
pour jouer avec les mots et partager le plaisir d’écrire. Public adulte at ado a
partir de 15 ans, sur inscription.

Séance jeux de société jeudi 27 octobre 15h-18 h, animée par une
bibliothécaire pour découvrir et jouer seul ou a plusieurs, en famille ou entre
amis. Tout public.

Atelier livre-poncho samedi 29 octobre 14 h, animé par Alice Bossut, de
Comoyoko Ediciones, dans le cadre du salon Multiples. « Création d’une
image qui sera éclatée au fil des pages du livre pour inventer une histoire. »
Tout public, a partir de 7 ans, sur réservation aupres des Moyens du Bord,
tél. 02 98 88 25 62, mail lesmoyensdubord.mdb@gmail.com.

Médiatheque ouverte les mardi 15 h-19 h, mercredi 10 h-12 h / 14 h-19 h,
jeudi-vendredi 15 h-19 h, samedi 10 h-12 h / 14 h-18 h. Pdle culturel du
Roudour, rue Park ar Roudour, tél. 02 98 15 20 90, mail
mediatheque@ville-stmartin29.fr, site mediatheque.espace-roudour.

\ Gfos Loup
pour P'tits Loulous

spectacle jeune public a partir de 4 ans
mercredi 26 octobre | 10 h | Péle culturel du Roudour

« Le loup ne fait pas toujours peur, il n'est pas toujours gros. Il lui
arrive méme d'étre petit. Et parfois, il peut aussi devenir copain
comme cochon avec... un cochon ! Il raconte plein d'histoires, depuis
la nuit des temps. Ecoutez-le, petits loulous, car le loup vous parle...
de vous ! ». Organisé par la médiathéque dans le cadre du festival La
Charrette aux Merveilles. Durée de 30 minutes a 1 heure 15, entrée
gratuite sur réservation en médiatheque, tél. 02 98 15 20 90.

Etat civil

EMANATA

exposition Pole culturel du Roudour
du samedi 8 octobre au samedi 19 novembre

L’artotheque des Moyens du Bord présente I'exposition Emanata,
CEuvres dart imprimées. Le public pourra y découvrir les ceuvres origi-
nales des douze lauréats de la Commande nationale d’estampes,
réalisée dans le cadre de BD 2020, I'année de la bande dessinée.
« Elle révele la singularité de la création contemporaine et des images. »

Salon Multiples, samedi 29 et
dimanche 30 octobre au Roudour

Les Moyens du Bord organisent ce rendez-vous de la petite édition d'artistes
pour la dix-septieme année. Issu d’'une volonté de promouvoir des ceuvres
originales plus accessibles, il nous donne I'occasion d'en découvrir sous
toutes leurs formes, livres d’artiste, gravures, estampes, sérigraphies etc.
Une cinquantaine d’exposants venus de toute la France seront présents.
Au programme expositions, rencontres et ateliers : « ce week-end vous
offrira de nombreux temps de découverte de I'art contemporain. »

Carte d'identité et passeport,
mode d'emploi

Les mairies ne sont plus toutes habilitées a délivrer cartes d'identité et
passeports. Dans un premier temps, les administrés sont invités a effectuer
une pré-demande en ligne, sur la page passeport.ants.gouv.fr.

Il faut ensuite prendre rendez-vous dans une mairie équipée du dispositif de
recueil, au choix. Sur notre arrondissement, sont équipées les mairies de :

Morlaix, place des Otages, tél. 02 98 63 10 10,

Landivisiau, 19, rue Georges Clémenceau, tél. 02 98 68 00 30,
Plouescat, 6, rue de la Mairie, tél. 02 98 69 60 13,
Saint-Pol-de-Léon, place de 'Evéché, tél. 02 98 15 85 00,
Sizun, place Charles de Gaulle, tél. 02 98 68 80 13.
Plougonven, place de la Résistance, ne traite pas les demandes
de rendez-vous par téléphone mais uniguement en ligne, les cing
jours ouvrés avant le 1° du mois : rdv-pi.mairie-plougonven.fr.

La Poste de Saint-Martin
rouverte

Aprés un chantier de plusieurs mois, le bureau de poste du centre
commercial La Galerie, boulevard René Fily, rouvre mercredi 28 septembre.
Nouveaux horaires d'ouverture : du mardi au vendredi, 9 h 30-12 h 30/
13 h 30-18 h et le samedi 9 h 30-12 h 30.

NAISSANCES — Hugo LAVIEC, né le 29 ao(it 2022 & Morlaix. Lucie BARETTE, née le 11 septembre 2022 & Draguignan. DECES — Francia CLERAMBOURG,
épouse URIEN, 63 ans. Maurice LARHANTEC, 71 ans. Louise QUEGUINER, 93 ans. Jean-Pierre GODFRQY, 73 ans. Jeanne SALAUN, veuve FILY, 84 ans.

Jean-Francois MERRER, 59 ans.




Nouveaux horaires
au Local jeunes

Situé a I'Espace du Binigou, rue du Tunes, le Local jeunes est accessible
aux filles et gargons deés leur entrée en sixieme, jusqu'a leurs 18 ans. Voici
les nouveaux horaires de la rentrée : mardi 16 h 30-18 h 30, mercredi
13 h 30-18 h 30, jeudi 16 h 30-18 h 30, vendredi 16 h 30-19h 30 et
samedi 13 h 30-18 h 30. Suivez |'actualité du Local sur les réseaux sociaux
instagram.com/localjeunessmdc, facebook.com/localjeunessmdc et
sur son site ville-st-martin29.fr/enfance-et-jeunesse/local-jeunes.

Coupure de courant pour travaux

Mercredi 12 octobre de 14 h a 17 h, Enedis nous informe d'une coupure
de courant aux adresses suivantes :

° rue Bel Air aux numéros 1, du 2 au 10, 5au 9 et 13 au 19,
° rue Jules Renard, du 1 au 3 et 2 au 16,
° rue des Prés,du2au 12,3 au5et 16 au 22.

Services publics : des guichets
uniques dans les communes

Poste, allocations, sécurité sociale, Péle emploi, retraite, impots, Internet...
pour toutes vos démarches administratives, les agents de France services
vous accueillent aux guichets uniques locaux. Rendez-vous aux
permanences :

« En mairie de Plouigneau, place du Général de Gaulle, les lundi 13 h 30-
17 h 30, mercredi 9 h-12 h / 13 h 30-17 h 30 et jeudi 13 h 30-17 h 30,
tél. 02 98 67 70 09, mail plouigneau@france-services.gouv.fr.

« En mairie annexe du Ponthou, 5, place de la mairie, les mardi,
jeudi et vendredi, 9 h-12h, tél. 02 98 79 20 16, mail
plouigneau@france-services.gouv.fr.

« En mairie de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner, 4, place de la mairie,
les mardi, 9 h-12 h / 14 h-17 h, mercredi 9 h-12 h, jeudi et vendredi,
9h-12 h / 14 h-17 h et le samedi 9 h-12 h, tél. 02 98 79 69 22, mail
st-thegonnec-loc-eguiner@france-services.gouv.fr.
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Service Enfance-Jeunesse :
Les vacances d’automne 2022

Les programmes d’activités des vacances d’automne 2022 des centres de Loisirs
de la commune (Ticket sport, Marelle et Local Jeunes) seront disponibles dés le 30
septembre a la mairie de Saint-Martin-des-Champs. lls sont également a votre
disposition dans les différentes structures jeunesse et lisibles sur le site internet de
la Mairie.

Les réservations des journées Marelle pour les vacances d’automne se feront en
ligne & partir du site internet www.monespacefamille.fr entre le 1¢" et le 16 octobre
2022. Lorsque ce délai sera dépassé, les réservations se feront uniquement par
téléphone, sous réserve de places disponibles, en contactant Emilie Mariller,
directrice de La Marelle.

Pour le Ticket Sport, les inscriptions se font lors des permanences organisées par
le directeur de la structure. Les dates de ces dernieres seront stipulées sur le
programme d’activités.

Si votre enfant souhaite s’inscrire aux activités du Local Jeunes, il peut se
rapprocher de I’équipe d’animation sur place ou par téléphone.

Pour toute demande d’information complémentaire, n’hésitez pas a contacter la
mairie au 02 98 62 06 47.

Démarchages abusifs,
soyons vigilants

Ces derniers jours, la mairie a été informée du démarchage d'enfants au
porte-a-porte, proposant la vente de calendriers pour leur école. Or aucune
école n'a demandé cela a ses éleves. Par ailleurs, la mairie vous rappelle
qu'elle ne mandate aucun organisme, pour quelque enguéte ou intervention
que ce soit, a votre domicile. Nous vous recommandons a nouveau d'étre
vigilants et de ne rien signer, de ne rien payer, de ne répondre a aucune
question ni de ne faire entrer aucun démarcheur.

Chatons a adopter aux Mistoufles
samedi 15 et dimanche 16 octobre

Les Mistoufles organisent un nouveau week-end d'adoption a la chatterie,
rue du Grand Launay, les samedi 15 et dimanche 16 octobre, de 10 h a
18 h. Les entrées ont été trés nombreuses cet été et beaucoup de chatons
attendent. L’association recherche aussi des familles d’accueil tout au long
de l'année. Tout le nécessaire est fourni. Contact tel. 02 98 62 84 85 les
mardi et jeudi 15 h-18 h, mail associationlesmistoufles@laposte.net.

Besoin d’aide dans vos démarches ?

Mardi 11 octobre, de 9 h 30 a 11 h 30, la mairie accueille la permanence
mensuelle de la Plume numérique, accessible sur rendez-vous. Les
bénévoles de l'association AGIRabcd seront présents pour vous aider a
comprendre un courrier, rédiger une réponse, formuler une réclamation,
compléter un dossier, envoyer des formulaires en ligne : passeport, carte
d’identité, permis de conduire, carte grise etc. C'est anonyme et ouvert &
tous les habitants de Saint-Martin-des-Champs. AGIRabcd est une
association de retraités bénévoles qui accompagne les populations en
difficulté. Inscription en mairie, tél. 02 98 62 06 47.



La Nuit de la Savate
salle Auregan, samedi 29 octobre

Avec le concours de la mairie de Saint-Martin-des-Champs et en
partenariat avec les clubs et instances du Finistere, KBMA organise la Nuit
de la Savate, premier gala de savate boxe francaise du Pays de Morlaix,
samedi 29 octobre, salle Aurégan, avenue du Parc, Morlaix. Au
programme combats et démonstrations. Ouverture des portes 17 heures,
restauration sur place, tarif unique 10 €, billetterie en ligne
yurplan.com/event/la-nuit-de-la-savate/91168.

Cours d'anglais Morlaix-Truro

Les cours du comité de jumelage Pays de Morlaix-Truro ont repris mais il
est encore possible de s'inscrire. Il reste des places a Morlaix, place
Onésime Krébel le mercredi, a 10 h en pré-conversation et a 18 h en
débutant, ainsi qu'au Binigou, le jeudi a 18 h, en conversation. Contact
mail truro-morlaix@yahoo.fr.

PPVR de la Saint Martinoise

Le bureau renouvelle ses remerciements, a tous les bénévoles et aux
partenaires publics et privés, qui ont permis cette 23°™ édition des courses
pédestres de Saint-Martin-des-Champs, le 14 juillet. Tous sont invités au
traditionnel PPVR (pain-paté-vin rouge), vendredi 21 octobre, a partir de
18 h, salle Argoat au Roudour.

L'UFC-Que Choisir au Binigou

Avec son réseau national de plus de cent cinquante associations locales,
I'UFC-Que Choisir est au service des consommateurs pour les informer,
les conseiller et les défendre. L'antenne brestoise tient permanence a
la Maison des associations, rue du Tunes, tous les mardis de 14 h 30
a 17 h 30, tél. 06 82 60 39 40.

Accompagner en soins palliatifs

Dans un engagement laic et citoyen, les bénévoles de l'association ASP
Présence Ecoute Pays de Morlaix interviennent en hopital, en clinique, a
Perharidy et en Ehpad, auprées de personnes gravement malades, en fin de
vie ou dans le grand age. « Rejoignez-nous et nous vous accompagnerons
dans cette démarche d’écoute, en vous offrant une formation et en vous
apportant le soutien de notre équipe. » Mail presence.ecoute@laposte.net,
tél. 06 41 99 02 97.

_Gym Adultes : assemblée
generale vendredi 21 octobre

Elle aura lieu a 18 h, salle Gwer de la Maison des associations, limitée a 90
personnes. L'assemblée sera suivie d'un buffet (5€). « Nathalie, notre
animatrice step et fitness du mercredi, sera en congé maternité de novembre
a mars. Pour I'heure, la recherche d’un remplacant reste infructueuse. Si
vous avez un contact, merci de lui transmettre nos coordonnées »
jcloarec@gmail.com, nadine.kersulec@wanadoo.fr.

La reprise ambitieuse du
Pleyber-Saint-Martin Handball

Les équipes seniors masculine et féminine-2 entament bientot le
championnat territorial. Cette saison, la senior féminine-1 évolue en
région. Aprés un match de préparation prometteur face au Brest
Bretagne, le 9 septembre a domicile, I'équipe fanion a vécu sa premiéere
défaite en championnat en trois ans, face a Lanester le 17, sur le score
de 22 a 13. Nos jaunes et bleues restent malgré tout déterminées a
atteindre le haut du classement. Chez les jeunes, le PSM compte cette
année deux équipes débutants, trois U11, une U13 et deux U15. Le club
propose aussi du babyhand et du handfit, « sport santé pour tous ».
Renseignements en ligne, avec toute I'actualité du club : psm-hand.fr.

Amicale des Retraités

L'assemblée générale et le repas de Noél sont d'ores et déja
programmés au mercredi 21 décembre, au Roudour. Les
inscriptions seront ouvertes dés le choix du menu.

Permanence cartes d'adhésion 2022-2023 (15 €) tous les lundis a
14 h, salle Gwer au Binigou.

Danses de societée mercredi 12 et 26 octobre a 14 h au Binigou.

Sortie a Brest mercredi 12 octobre. Il reste quelques places dans les
deux cars, départ 8 h 30 a confirmer.

Art floral jeudi 20 octobre a 14 h, au kiosque du Binigou : bouquet
d'automne.

Et bien s{r toutes nos activités hebdo aux jours et heures habituels :
pétanque, jeux de société, chorale, scrabble, patchwork, gym aquatique etc.

Pétanque Saint-Martinoise

En trophée vétérans, apres une belle victoire face au POC Quimper 21 a
10, notre équipe a confirmé son excellente forme en remportant la
rencontre face a Audierne 24 a 7. Le troisieme tour se joue mardi 27
septembre a Ploudalmezeau.

Dimanche 23 octobre, nous recevons a la halle les cing autres équipes
senior du groupe H. La notre affrontera Landivisiau-5, premiére de la
poule. « Tous nos encouragements pour renouveler la qualité de la
rencontre du 11 septembre face a Coatélan, remportée 24 a 12. »
L'assemblée générale se tiendra dimanche 16 octobre, salle Gwer de
la Maison des associations.

. Octobre
a travers champs

Renouvellement des licences lundi 17, 13 h 30, halle multiloisirs,
rando a 14 h. Randos : départs a 13 h 45 (parking entre parenthéses).
Groupe 1. Lundi 3 Guiclan, circuit des Moulins (mairie). Jeudi 6
Plougasnou, la Plouganiste (salle communale). Lundi 10 autour de
Saint-Jacques (séminaire). Jeudi 13 Santec, lle de Sieck vers le Pouldu.
Jeudi 20 circuit sur Plounérin (chapelle). Lundi 24 Saint-Sauveur,
circuit de Goas-ar-Scoul (église). Jeudi 27 Roscoff, circuit de terre et
mer (phare). Lundi 31 Carantec, Le Kelenn-Callot. Groupe 2. Lundi 3
circuit sur Barnénez (petite greve). Jeudi 6 Toul-al-Nouch. Lundi 10
Henvic, la boucle du Vaneg (église). Jeudi 13 Carantec, le port-Callot.
Jeudi 20 Saint-Pol, Pempoul-Trégondern. Lundi 24 circuit sur
Plounéour-Ménez (Plassard). Jeudi 27 Saint-Thégonnec, circuit de
Kerincuff (salle des fétes). Lundi 31 Roscoff, circuit de Pérharidy
(Kerdiles). Groupe 3. Lundi 3 circuit sur Sainte-Séve (plan d’eau).
Jeudi 6 Pempoul-Trégondern. Lundi 10 Le Dourduff vers Kerarmel.
Jeudi 13 Carantec, le port-Callot. Jeudi 20 Pleyber Christ (La Justice).
Lundi 24 Saint-Martin, circuit n° 3 (Puyo). Jeudi 27 Carantec, Roc’h-
C’hlaz. Lundi 31 Plougonven, Trovoas.

Le prochain Flash paraitra le 31 octobre.
Merci de transmettre vos articles pour le lundi 24 :
communication@ville-stmartin29.fr

LE MOT DE LA FIN

Glao a zeu diwar greistez, glao epad ann deiz.
Pluie qui vient du midi, tout le jour de la pluie.
Rain from the south, rain all the day.




