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 Don urgent de sang  
du 30 juin au 2 juillet  

« La situation est très fragile, en particulier sur les groupes O et B. » Depuis le 
déconfinement, l’Établissement français du sang constate une chute des dons sur 
l'ensemble du territoire. Avec moins de quatre-vingt-cinq mille poches, les réserves 
sont désormais trop basses. Aussi l'Amicale des donneurs de sang du pays de 
Morlaix lance un appel d’urgence.  

Ses bénévoles organisent une collecte à l'Espace du Binigou sur trois jours, 
de 8 h 15 à 13 h, les mercredi 30 juin, jeudi 1er et vendredi 2 juillet, sur 
inscription préalable obligatoire par téléphone au 02 98 00 02 04 ou en ligne : 
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr.  

 
Vos rendez-vous de l'été  

en médiathèque  
Exceptionnellement fermée les vendredi 2 et samedi 3 juillet, la médiathèque vous 
accueille tout l’été aux horaires habituels : mardi 15 h-19 h, mercredi 10 h-12 h / 
14 h-19 h, jeudi-vendredi 15 h-19 h, samedi 10 h-12 h / 14 h-18 h. 

Samedi 3 juillet, son équipe organise la braderie salle Argoat, Pôle culturel 
du Roudour, de 10 h à 17 h. Albums jeunesse, bandes-dessinées, docu-
mentaires, romans, magazines… tous ces documents seront mis en vente à 
petits prix, pour faire place aux nouveautés dans les rayons. Venez faire vos 
réserves pour l’été.  

Partir en livres. Prenez le large avec cet événement national pour la jeunesse, 
du 30 juin au 25 juillet. Sur le thème Mer et merveilles, la médiathèque propose 
aux jeunes, documents et jeux littéraires, à retrouver sur place ou à télécharger 
sur mediatheque.espace-roudour.com. Jeu des cinq, dominos, jeu de l’oie 
et autres pour toute la famille. Vous allez devenir incollables sur les meilleurs 
albums du moment !  

Les sacs surprises reviennent au mois d’août avec de belles découvertes 
pour les petits et les grands…  

Planète marionnettes, c'est le thème de l'exposition de la Bibliothèque du 
Finistère visible en médiathèque tout l'été. Enfin, en juillet, n'oubliez pas de voter 
pour votre livre préféré du Prix Facile à lire. 

Médiathèque, Pôle culturel du Roudour, tél. 02 98 15 20 90, mail : 
mediatheque@ville-stmartin29.fr. 

 
Pour ou contre  

le don d'organes ?  
Nous sommes tous donneurs d'organes et de tissus après notre mort, par défaut. 
Il n'est pas nécessaire d'être inscrit sur une liste ni d'avoir une carte. On peut être 
contre, bien sûr. Dans ce cas, il faut le faire savoir. La meilleure façon est de 
s'inscrire sur le registre national du refus. Rendez-vous sur dondorganes.fr.  
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Concert hommage à Stravinsky,  
jeudi 1er juillet au Roudour  

 

Interprété par la prestigieuse Musique des Gardiens de la Paix, sous 
la direction de Gildas Harnois, ce concert exceptionnel nous propose 
de découvrir sur scène les fameuses Symphonies d'instruments à vent 
d'Igor Stravinsky. Le maestro les a composées à la mémoire de son 
ami et mentor Claude Debussy. C'est à Carantec, pendant l'été 1920, 
qu'il en a achevé le choral final. Le Roudour, jeudi 1er juillet, 20 h 30, 
15 € / Carantec Culture 12 € / gratuit pour les moins de 18 ans. 

 
 

Port du masque,  
nouvelles règles  

L'arrêté préfectoral a pris fin le 2 juin : à Saint-Martin-des-Champs 

comme dans presque toutes les communes de Morlaix communauté,    

le masque n'est plus obligatoire à l'extérieur, dans l'espace public. 

Attention néanmoins si vous vous rendez à Morlaix. Son port reste la 

règle dans le centre-ville. Le couvre-feu, quant à lui, a été levé le 20 juin.  

 
 

De 18 à 25 ans, jusqu'à 300 €  
d'aide pour partir en vacances !  

  

Vous avez entre 18 et 25 ans et vous souhaitez partir en vacances ? 
L'Agence nationale pour les chèques-vacances vous permet de 
bénéficier d'une aide conséquente. En effet, à titre exceptionnel en 
raison de la crise sanitaire, la prise en charge du programme Départ 
18:25 a été relevée. Seront ainsi remboursés jusqu'à 90 % du coût du 
séjour avec un plafond de 300 €, pour des vacances prises au plus 
tard au 30 septembre 2021. Sont concernés les jeunes en formation, 
sous contrat, étudiants, les volontaires en service civique, ainsi que les 
actifs sous conditions de ressources. Tous peuvent en bénéficier, en 
choisissant leur destination parmi une sélection de séjours avec 
hébergement à la mer, à la montagne ou en ville, en France ou en 
Europe. Plus d'infos en ligne : depart1825.com.  

 



 

 
 

  

Résultats électoraux  
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État civil  

 

 

NAISSANCES – Lison BERGOT, née le 19 mai 2021 à Morlaix. Marius GOURHAND, né le 22 mai 2021 à Morlaix. Inès MOULAY, née le 1er  juin 2021 à Morlaix. 

MARIAGE – Constanza MAYORGA ZEBADUA et Vincent LACOSTE, le 26 juin 2021. DÉCÈS – Yvette NAUDIN, veuve MARTIN, 76 ans. Pierre LE DONGE, 

90 ans. Yves COMBOT, 83 ans. Pierre COQUIN, 87 ans. Joseph URIEN, 87 ans. Marie DESURY, 90 ans. Marie GUÉGUEN, veuve BRIGANT, 91 ans. Marie 

MINGAM, 81 ans.  
 

 

Les dimanches 20 et 27 juin, les élections 
départementales et régionales se déroulaient sur 
l'ensemble du territoire. Voici les résultats par 
bureaux à Saint-Martin-des-Champs.  
 

Élections départementales  

Saint-Martin-
des-Champs  

Roudour 

bureau 

n° 1 

Gouélou 

bureau 

n° 2 

Binigou 

bureau 

n° 3 

Binigou 

bureau 

n° 4 

total 

inscrits 945 888 777 774 3 384 

1er tour de scrutin / 20 juin 2021 

abstentions 598 587 537 524 2 246 66,37% 

votants 347 301 240 250 1138 33,63% 

blancs 6 9 4 6 25 2,20% 

nuls 7 5 7 8 27 2,37% 

exprimés 334 287 229 236 1086 95,43% 

Goarnisson - 
Pouliquen 

73 37 48 79 237 21,82% 

Boireau - 
Lepitre 

45 38 28 43 154 14,18% 

Dupont - 
Zaneguy 

171 171 121 89 552 50,83% 

Abily - Simon 45 41 32 25 143 13,17% 

total 334 287 229 236 1 086 100% 

participation  33,63% 

2ème tour de scrutin / 27 juin 2021 

abstentions 595 565 492 509 2 161 63,86% 

votants 350 323 285 265 1 223 36,14% 

blancs 9 16 6 9 40 3,27% 

nuls 6 9 6 6 27 2,21% 

exprimés 335 298 273 250 1 156 94,52% 

Goarnisson - 
Pouliquen 

106 70 110 107 393 34,00% 

Dupont - 
Zaneguy 

229 228 163 143 763 66,00% 

total 335 298 273 250 1 156 100% 

participation  36,14% 

 

 

Élections régionales  

Saint-Martin-
des-Champs  

Roudour 

bureau 

n° 1 

Gouélou 

bureau 

n° 2 

Binigou 

bureau 

n° 3 

Binigou 

bureau 

n° 4 

total 

inscrits 945 888 777 774 3 384 

1er tour de scrutin / 20 juin 2021 

abstentions 600 587 532 523 2 242 66,25% 

votants 345 301 245 251 1 142 33,75% 

blancs 5 9 2 6 22 1,93% 

nuls 9 5 8 5 27 2,36% 

exprimés 331 287 235 240 1 093 95,71% 

Le Callennec 
Isabelle 30 16 33 43 122 11,16% 

Desmares-
Poirrier Claire 

48 36 32 36 152 13,91% 

Daviet 
Christophe 

1 0 1 0 2 0,18% 

Cadalen 
Pierre-Yves 

24 22 16 24 86 7,87% 

Elahiar Kamel 0 0 0 0 0 0,00% 

Burlot Thierry 55 37 28 42 162 14,82% 

Chesnais-
Girard Loïg 

83 102 61 49 295 26,99% 

Chauvel Yves 1 3 4 1 9 0,82% 

Hamon 
Valérie 

15 10 10 7 42 3,84% 

Pennelle 
Gilles 

43 33 34 21 131 11,99% 

Cueff Daniel 19 16 10 13 58 5,31% 

Martin 
Joannic 

9 9 5 4 27 2,47% 

Cabas David 3 3 1 0 7 0,64% 

total 331 287 235 240 1 093 100% 

participation  33,75% 

2ème tour de scrutin / 27 juin 2021 

abstentions 595 565 492 508 2 160 63,83% 

votants 350 323 285 266 1 224 36,17% 

blancs 4 10 6 3 23 1,88% 

nuls 8 7 6 4 25 2,04% 

exprimés 338 306 273 259 1 176 96,08% 

Le Callennec 
Isabelle 51 30 53 61 195 16,58% 

Desmares-
Poirrier Claire 

73 53 44 60 230 19,56% 

Burlot Thierry 37 44 26 41 148 12,59% 

Chesnais-
Girard Loïg 

140 142 116 81 479 40,73% 

Pennelle 
Gilles 

37 37 34 16 124 10,54% 

total 338 306 273 259 1 176 100% 

participation  36,17% 

 

 

Élections régionales  
2ème tour de scrutin / 27 juin 2021 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Saison chaude  
et gestes réflexe  

L'été tarde à s'imposer. Des vagues de chaleur peuvent néanmoins 
survenir dans les semaines à venir. Voici un rappel des conseils simples à 
adopter, par tous et en particulier par les personnes fragiles, afin de 
prévenir au mieux leurs conséquences.  

 Buvez régulièrement de l’eau sans attendre d’avoir soif.  
 

 Rafraîchissez-vous et mouillez-vous le corps, au moins le visage 
et les avants bras, plusieurs fois par jour. 

 

 Mangez en quantité suffisante et ne buvez pas d’alcool. 
 

 Évitez de sortir aux heures les plus chaudes et passez plusieurs 
heures par jour dans les lieux frais : cinéma, médiathèque, 
grandes surfaces, musée, etc.  
 

 Évitez les efforts physiques. 
 

 Maintenez votre logement frais. Fermez fenêtres et volets la 
journée. Ouvrez-les le soir et la nuit s’il fait plus frais. 
 

 Pensez à donner régulièrement de vos nouvelles à vos proches 
et osez demander de l’aide. 
 

 Si nécessaire, demandez conseil à votre médecin traitant, tout 
particulièrement en cas de problème de santé ou de traitement 
médicamenteux régulier. 
 

 Consultez régulièrement la météo pour vous informer.  

 

 

Prévenir en amont  
la chaleur dans le logement  

Lors d’un projet de construction ou de rénovation, la chaleur du logement 
en été est un aspect qui mérite une attention particulière. Typologie, 
orientation, matériaux, isolants, huisseries sont autant de paramètres à 
considérer avant de lancer vos chantiers. Des gestes simples, aussi, vous 
permettront de maintenir une température raisonnable. Le choix par 
exemple de volets occultants, de stores ou de brise-soleil. On ferme les 
volets en journée, et les fenêtres quand la température extérieure dépasse 
celle du logement. La nuit, on les ouvre en grand pour brasser un air plus 
frais. Sur votre terrasse, ou face à une fenêtre exposée plein sud, pourquoi 
ne pas créer une pergola végétalisée ou planter un arbre à feuillage 
caduc ? Ses feuilles qui tombent en automne laisseront passer le soleil en 
hiver et procureront un agréable ombrage en été ! Source Heol, agence 
locale de l’énergie et du climat du Pays de Morlaix. Plus d’infos au 02 98 15 
18 08, sur heol-energies.org et sur les réseaux sociaux. 

 

Acheter local en ligne, sur le marché  
virtuel de Morlaix Communauté  

Les nouvelles technologies l'ont permis et le contexte l'a imposé. Morlaix 
communauté vient de créer sa marketplace, ou place du marché en ligne, 
ouverte à tous les commerçants, artisans et producteurs de ses vingt-six 
communes. Qu'il s'agisse de maintenir le contact avec la clientèle ou 
d'ouvrir de nouveaux débouchés, tous sont les bienvenus et des formations 
sont organisées en ligne. Bien sûr, clients et curieux sont tous invités à 
déambuler sur la plateforme, accessible 24 heures sur 24. Saisissez 
Morlaix sur le moteur de recherche de mavillemonshopping.fr. 

 

 

 

Soyons tous vigilants  
contre le moustique tigre  

 

Vecteur de maladies tropicales et présent en métropole depuis près de vingt 
ans, le moustique tigre Aedes albopictus se propage à une vitesse 
exponentielle. L'an passé, l'insecte était installé dans cinquante-huit 
départements dont la Loire-Atlantique. Depuis, il s'est répandu dans les 
communes de six nouveaux départements, parmi lesquels le Finistère. Les 
autorités sanitaires nous invitent à tous participer à la lutte préventive contre 
ce nuisible. Il s'agit pour chacun d'entre nous d'apprendre à reconnaître le 
moustique tigre, de signaler sa présence et de s'en prémunir par les bons 
gestes. Agence nationale de sécurité sanitaire, l'Anses a mis en place un 
site en ligne à cette fin. Vous y trouverez les gestes essentiels. Vous pourrez 
y effectuer un signalement et transmettre des photos. Ces démarches 
permettront la mise en place, rapide, de mesures qui ralentiront sa 
colonisation. Connectez-vous dès aujourd'hui :  

signalement-moustique.anses.fr/signalement_albopictus/  

 

Ne nourrissons pas  
les choucas ! 

Les animaux sauvages sont capables de trouver tout ce dont ils ont besoin 

dans leur milieu. Les espèces non domestiques nourries par l’homme tombent 

malades, pour la simple et bonne raison que ce qu'on leur donne n'est pas 

adapté. Le pain par exemple, crée une sensation de satiété chez les oiseaux, 

sans satisfaire leurs besoins caloriques : il les affaiblit. Hors période de gel, il 

est donc interdit de nourrir la faune dans l'espace public, oiseaux compris. 

Bien que protégé, le choucas des tours est source de nombreuses nuisances. 

Outre le bruit, il salit, ravage les cultures et, en faisant son nid dans les 

cheminées, provoque intoxications et incendies. Face à sa prolifération en 

milieu urbain, il est vivement déconseillé de le nourrir.  

 

 
Démarchage frauduleux :  

ne donnez pas suite  
Gaz, fibre optique, bilan énergétique, travaux à un euro… On déplore une 
recrudescence des démarchages frauduleux, sur notre commune comme 
ailleurs, par téléphone ou au porte-à-porte. Des sociétés indélicates 
n'hésitent plus à se prétendre mandatées par des organismes publics, ou à 
déclarer leur intervention obligatoire. La mairie de Saint-Martin-des-
Champs vous informe qu'elle ne missionne aucune entreprise dans ce type 
de procédures. Elle vous recommande de ne pas donner suite à ces 
contacts. Ne répondez à aucune question, n'acceptez aucun rendez-vous, 
ne présentez aucune facture, ne fournissez aucune donnée personnelle ni 
bancaire. En cas de doute, contactez la Direction générale de la 
concurrence, de la consommation et de la répression des fraudes, par 
téléphone au 39 39 (0,15 € TTC la minute) ou en ligne : service-public.fr. 

 

3 

 

3 

 



 

 

 

 

  AMICALE DES RETRAITES 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

     

 

 

 

  

 

 

La Croix-Rouge  
cherche des bénévoles 

Vous souhaitez consacrer un peu de votre temps libre à venir en aide aux 
personnes vulnérables ? Rejoignez l'équipe des soixante bénévoles de la 
Croix-Rouge Morlaix-Saint-Pol. « Lier des relations avec les autres, donner du 
sens à son quotidien, acquérir et développer des compétences, appartenir à 
une équipe, exercer une responsabilité, le bénévolat renforce les solidarités. 
Mais il est aussi un moyen de se réaliser en tant qu’individu, de prendre des 
responsabilités et d’acquérir des compétences. C’est pourquoi la Croix-Rouge 
française soutient leur envie d’agir en mettant à disposition de ses bénévoles 
plus de quatre-vingts formations. » Contact Unité locale de la Croix-
Rouge, tél. 07 87 63 73 35, mail ul.morlaix@croix-rouge.fr.  

 
Comment ne pas mettre  

le feu à la forêt ?  
La question semble absurde. Pourtant, au regard des circonstances de la 
plupart des départs de feu, il semble pertinent de rappeler à tous certaines 
règles de bon sens.  

 En ne faisant pas de barbecue ou de feu à proximité de végétaux. 

 En ne jetant pas ses mégots par terre, notamment en forêt, ou par 
la fenêtre d’une voiture. 

 En n’utilisant pas n'importe où des outils susceptibles de provoquer 
des étincelles : meuleuse, disqueuse, poste de soudure, etc. 
Lorsque ces travaux ne peuvent être différés, privilégier les heures 
les plus fraiches de la journée, en minimisant les risques. 

 En ne stockant pas de combustibles près de sites sensibles ou 
d'habitations : bois de chauffage, peintures, solvants, citernes de 
fuel ou de gaz. 

Vous êtes témoin d’un incendie ? Appelez le 18, le 112 ou le 114, 
numéro d'appel d’urgence pour les sourds et malentendants. En 
attendant les secours, mettez-vous à l’abri dans un logement. 

 
Le brûlage des déchets verts est  

interdit en tout lieu, toute l’année  
Conformément à l’arrêté préfectoral du 07/11/2011 N°2011-1514 (prévention 
des incendies dans le Finistère) et à la circulaire du ministère de l’Écologie 
et du Développement durable du 18/11/2011, il est interdit de brûler les 
déchets dits verts tels que tonte de pelouse, taille de haies et d’arbustes, 
d’élagages et de débroussaillement. Il convient dès lors d’éliminer les 
déchets verts par des moyens respectueux de l’environnement, soit par 
broyage sur place, par apport en déchetterie ou par valorisation sur place : 
compostage, paillage etc. Selon le Règlement sanitaire départemental, tout 
brûlage est rigoureusement interdit.  

 

Il reste des places aux  
formations financées par la Région  

Obtenir une qualification agréée et accéder à un emploi local et stable : 
l’offre Qualif Emploi de la Région Bretagne s’adresse aux chercheurs 
d’emploi souhaitant se former à cette fin. Une large palette de formations 
qualifiantes sont ainsi prises en charge par la Région, qui les finance 
directement auprès des organismes. Une participation aux frais annexes 
peut même être attribuée aux candidats. Et il reste des places ! Parmi les 
partenaires, les Greta de Morlaix et de Bretagne Occidentale vous 
proposent toute l'année des dizaines de sessions professionnalisantes, 
dans les secteurs du bâtiment, du numérique, de l'industrie, de la 
restauration, du transport et des services à la personne. Plus 
d'information en ligne :  

greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/ 
formations-demandeurs-emploi.  

 

 

 

 
 

Vie associative 

 

LE MOT DE LA FIN 
Meur a hini a gav mad pesket dizreinet. 

Plus d'un trouve bon le poisson sans arêtes. 
More than one finds fish without bones good.  
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Le prochain Flash paraîtra le lundi 30 août.  
Merci de faire parvenir vos articles pour le lundi 23 août:  

communication@ville-stmartin29.fr  

 

Sur l'agenda  
de l'Échange de savoirs  

Longtemps privés des échanges, des expériences, de l'entraide et de la 
convivialité caractéristiques de l'Echange de savoirs, ses adhérents vont 
bientôt pouvoir retrouver leurs activités et tirer un trait sur cette période 
pénible. L'association sera présente au forum des associations, samedi 4 
septembre au Pôle culturel du Roudour. L'assemblée générale aura lieu 
le mardi 7 septembre. Les ateliers reprennent la semaine suivante et se 
déroulent tous, désormais, salle Mouk, Espace du Binigou : Lundi 13 
septembre, 14 h-16 h, généalogie perfectionnement. Mardi 14, 10 h-
16 h, cuisine. Mercredi 15, 14 h-16 h, peinture. Jeudi 16, 9 h 30-
11 h 30, généalogie découverte, 14 h-16 h, informatique. Vendredi 17, 
10 h-12 h, Scrabble, 16 h-17 h 30, breton.  

 

Reprise progressive  
à l'Amicale des Retraités  

Si quelques ateliers ont repris ce mois-ci, c'est en septembre que les 
activités vont vraiment redémarrer. Le forum des associations, samedi 4 
septembre au Pôle culturel du Roudour, sera l'occasion de retirer sa carte 
d'adhésion 2021-2022 (le conseil d'administration a, en effet, décidé de 
fonctionner sur l'année scolaire). Son coût reste inchangé, à 15 €. 
L'ensemble des activités reprendront dans la foulée.  

A l'art floral du jeudi 16 septembre, à 14 heures, Espace du Binigou, un 
panier fleuri ou une corbeille seront réalisés.  

Pour les jeux du lundi à 14 heures, la navette reprend dès le 6 septembre.  

Pour les sorties et voyages, il faudra attendre encore un peu.  

Contact Jean-Pierre Belbeoch, tél. 06 76 18 62 27.  

 

Assemblée générale  
du MSM Basket  

Elle se déroulera le samedi 3 juillet, à partir de 19 heures, à l'Espace du 
Binigou. « Venez profiter des structures gonflables et des jeux pour petits 
et grands, accessibles sur place dès 13 h 30 ! »  

 
UFC Que choisir  

Les bénévoles de Saint-Martin-des-Champs vous souhaitent un bon été. 
Les permanences du mardi, 14 h 30-17 h 30 à l'Espace du Binigou, 
reprennent le 7 septembre. D'ici là, en juillet, vous pouvez prendre contact 
avec les bénévoles de Brest qui restent mobilisés, tél. 02 98 80 64 30, 
mail contact@brest.ufcquechoisir.fr, site ufcquechoisir-brest.org.  

 

Cours d'anglais  
du comité Morlaix-Truro  

Reprise en présentiel en septembre. Dispensés par plusieurs professeurs, 
ces cours sont adaptés à tous les niveaux, du débutant à la conversation. 
Renseignements et préinscriptions par mail truro.morlaix@yahoo.fr ou 
au forum des associations, samedi 4 septembre, Pôle culturel du Roudour.  

 

Rendez-vous le 5 septembre 
au Cercle philatélique  

Reprise des activités le dimanche 5 septembre, de 10 h à 12 h, salle ruz 
de l'Espace du Binigou. Le Cercle philatélique et multi-collections sera 
présent au forum des associations la veille, samedi 4 septembre, au Pôle 
culturel du Roudour.  

 


