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Samedi 5 septembre, une demi-douzaine de membres de I’Echiquier du Pays de Morlaix ont
déployé leurs plateaux au Roudour : le club participait a son quatrieme Forum en autant d’années d’existence. Parmi les stands de bénévoles présents ce
jour, ils ont proposé aux visiteurs de tous ages de disputer quelques parties « dans une ambiance détendue. Riche de ses soixante-dix adhérents, I'Echiquier
accueille les amateurs de tactique et de stratégie de tous niveaux, a partir de dix ans. » Rendez-vous les mardi, 16 h 30-22 h et mercredi, 16 h 30-19 h a
la salle Griz de la Maison des associations, rue de Tunes. Tarifs a 'année, moins de 20 ans 18 €, adultes en licence B 25 €. Plus chére, la licence A permet
de participer a toutes les compétitions officielles. Renseignements en ligne lechiquierdupaysdemorlaix.fr ou au 06 16 69 30 62.

Reprise verdoyante au Roudour Le dispositif Ar%ent de poche
avec Dick Annegarn le 2 octobre ouvert aux 14-17 ans

Argent de poche, c’est bien le nom du dispositif ouvert aux jeunes Saint-
Martinois que la commune met en place pour les prochaines vacances
d'automne. Autour de la thématique du livre, ce programme propose aux
14-17 ans de participer a des chantiers, favorisant la découverte du
monde professionnel et I'acquisition de nouveaux savoirs et savoir-faire.
Ces chantiers auront lieu de 9 heures a midi les mercredi 21, jeudi 22 et
vendredi 23 octobre. Chaque demi-journée sera gratifiée de 15 € par
jeune. Candidatures ouvertes jusqu’au mercredi 7 octobre, dossiers
disponibles en mairie, en ligne sur le site communal ville-st-martin29.fr
et sur I'Espace familles monespacefamille.fr.
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Pour plus d'informations, contacter le service
enfance jeunesse éducation en mairie, tél. 02 98 62 06 47.

Deux circuits a Saint-Martin pour
la Marche bleue, mercredi 7 octobre
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Pour lui, la musique, « c’est le vent entre les arbres ». Poéte enraciné et libre,
il chante sa passion pour la terre, la langue et le verbe. Guitariste émérite et

chanteur francophone, le néerlandais Dick Annegarn a fait fleurir dans les Dans le clzijd‘ret.de la Selm?lne bleue d}y 5 au 11 octo’tijre, I? C?jntrle
consciences, au fil des saisons, des chansons simples et émouvantes comme (r;?ani:'?gu;ﬁ’asggéic;r;igr?iaﬁa\fesrgrélﬁ:rﬁnsagfeajrﬁggﬁfii: I\/Lljgriacc’enblgug
ses succés Sacré géranium, Bruxelles ou Vélo va. Pour ce concert ps org

en deux circuits. Retraités et personnes agées sont tous invités a se
joindre aux jeunes de nos centres de loisirs et a participer a cette
rencontre intergénérationnelle. C'est gratuit et sans inscription préa-

exceptionnel, il nous invite tous a apporter plantes, arbustes et fleurs pour
garnir et décorer la scéne. Le temps d’'un spectacle, la salle Armor de notre
pole culturel se transformera en jardin partagé. « Un moment de respiration lable. Départ de la Marelle, rue Matilin an Dall, mercredi 7 octobre :
commune, une fagon d’étre ensemble autrement, autour d’'une méme seve. »

Lo Roud dredl 2 octobre. 20 h 30 lot. P de | i 10 h 30- marche Cyan, 2km. 14 h- marche Azur, 4 km.
e Roudour, vendredi 2 octobre, , complet. Programme de la saison . R o
en ligne sur espace-roudour.com. P g Renseignements aupres du CCAS, en mairie, tél. 02 98 62 06 47.

Mairie de Saint-Martin-des-Champs | 5, place de la Barriére | 29600 Saint-Martin-des-Champs

tél. 02 98 62 06 47 | e-mail mairie@ville-stmartin29.fr | web ville-st-martin29.fr




Contes de fées et Charrette
aux Merveilles en mediatheque

Exposition « les recettes des contes de fées » du 29 septembre au
4 novembre : prétée par la Bibliotheque départementale, cette exposition
vous donnera envie de retomber en enfance, de prolonger la magie
des histoires et de préparer ces recettes d'une subtile saveur, celle
de l'imaginaire.

Concours de recettes magiques du 29 septembre au 20 octobre :
sorciers, sorciéres, a vos marmites ! Faites appel aux formules magiques
et a votre imagination pour inventer la recette de cuisine la plus délirante,
la plus bizarre, la plus dréle ou la plus dégoltante qui soit... Réglement
consultable a la médiatheque. A partir de 7 ans, participation libre.

Vendredi 23 octobre 14h30-16h : Présentation des recettes du concours
et élection des trois lauréats. Bonbons offerts aux participants, lots pour
les trois gagnants !

Bébés lecteurs mardi 6 a 9h30 et samedi 10 octobre a 11h : une animation
autour des livres et des comptines pour les tout-petits de 0 a 3 ans, avec les
parents, grands-parents ou assistantes maternelles. Sur inscription.

Atelier couture « octobre rose » samedi 10 octobre 10h-12h : venez coudre
un un accessoire utile pour les femmes atteintes du cancer du sein, accompagnés
de Denise, bénévole. Renseignements sur le matériel a prévoir donnés lors de
I'inscription. Thé et café offerts. A partir de 15 ans, sur inscription.

Atelier d’écriture samedi 17 octobre, 16h-18h : animés par Corinne,
bénévole, les ateliers d’écriture révélent votre créativité par des jeux et
consignes simples dans la joie et la bonne humeur. Pour les 15 ans et plus,
sur inscription.

Initiation au secourisme de la faune sauvage en détresse avec la LPO
jeudi 22 octobre 14h-16h : comment reconnaitre un animal en détresse ?
Quels sont les bons réflexes pour lui venir en aide ? Comment éviter les
dangers pour la faune sauvage dans mon jardin ? Grace a des mises en
situation, la Ligue pour la Protection des Oiseaux répondra a toutes vos
questions ! Public familial a partir de 6 ans, dans le cadre de la Trame Verte
et Bleue de Morlaix Communauté, sur inscription a sonia.villalon@lpo.fr

Atelier monotype avec Clothilde Staés samedi 24 octobre, 14h30-16h :
un atelier d’initiation au monotype, une technique de gravure pour créer des
tirages uniques. Chaque participant pourra peindre sur la plaque avec des
encres de gravure et I'imprimer a l'aide de la presse pour obtenir une
estampe. Prévoir un tablier. Sur inscription, adultes et + de 12 ans. Dans le
cadre du salon Multiples, organisé par les Moyens du Bord au Roudour.

Festival de contes la Charrette aux Merveilles

Lecture frissons avec la Compagnie Torbalan mercredi 28 octobre
18h30-19h30 : plongez dans I'univers sombre et envodtant de Dracula, chef-
d’ceuvre du gothique signé Bram Stoker. A travers une sélection d’extraits,
cette lecture par les comédiens vous fera (re)découvrir la figure monstrueuse
du Nosferatu. Ados/adultes, sur inscription.

Spectacle « La Cité d’Ys » par la Compagnie Ookai jeudi 29 octobre
14h30-15h20 : une comédienne raconte, un illustrateur dessine... une
légende essentielle de la Bretagne. Pour I'amour de sa fille Dahut, le Roi
Gradlon bétit la plus belle ville du monde : la Cité d’Ys au milieu de la mer. A
partir de 6 ans, sur inscription.

Spectacle « Le petit gargon qui ne pouvait pas dormir » de Blanche Le
Liepvre vendredi 30 octobre 10h-10h40 : c’est un univers de contes et
comptines qui s’ouvre devant les yeux des enfants. Les mains jouent avec
les mots, elles deviennent tour a tour oiseau, arbre, maison, étoile et soleil.
A partir de 3 ans, sur inscription.

Exposition « ¢ca me botte ! » tout le mois d’octobre : découvrez ce mois-ci les
créations réalisées a la médiathéque du Roudour lors des trois ateliers organisés
pour “ca me botte !”, le premier anniversaire du réseau Penn-da-Benn.

La médiathéque sera fermée le jeudi 1°" octobre ; I’équipe sera en
formation. Réservations aux heures d’ ouverture sur place, par
téléphone ou en ligne penndabenn.bzh. Médiathéque du réseau Penn-
da-Benn de Morlaix Communauté, ouverte au public les mardi 16 h-19 h,
mercredi 10 h-13 h / 14 h-18 h, jeudi et vendredi 16 h-19 h, samedi
10 h-13 h / 14 h-18 h. Péle culturel du Roudour, rue Park ar Roudour,
tél. 02 98 15 20 90, mail mediatheque@yville-stmartin29.fr.

Etat civil

Les activités enfance jeunesse
des vacances d’automne

Pendant les vacances, les centres de loisirs la Marelle, le Ticket sport et le
Local jeunes accueillent enfants et adolescents du lundi 19 au vendredi 30
octobre. Les programmes d'activités sont disponibles sur place, en mairie
et en ligne : ville-st-martin29.fr. Réservations et annulations se font en
ligne également, sur le site monespacefamille.fr, du vendredi 25 septembre
au dimanche 11 octobre. Au-dela de cette date et pour toute information,
contacter le service enfance jeunesse éducation, mairie de Saint-Martin-
des-Champs, tél. 02 98 62 06 47.

Opération Chocolats de VML :
alliez gourmandise et générosité

. . Y
Eden et son fréere Abel souffrent de la maladie de Sanf/l/ppo de type
lysosomale, dont I'évolution se traduit par une perte progressive des acquis
physiques et neurologiques, jusqu’a un déces prématuré. Aprés le choc du
diagnostic, un véritable espoir est apparu dans le lancement d’un essai
clinique pour une thérapie génique qui, aprés des années de recherche,
entre dans la derniéere ligne droite.

Comme tous les ans a I'automne, VML nous propose de commander pour
les fétes parmi une gamme de soixante produits festifs, a déguster ou a
offrir. Il y en a pour tous les golts et pour toutes les bourses. Le catalogue
est désormais posté aux habitués. Il peut étre consulté en ligne :
vml-asso.org. Les commandes sont a retourner jusqu'au mercredi
28 octobre. Livraison début décembre.

Premiére ressource de I'association Vaincre les maladies lysosomales,
cette opération permet de collecter des fonds pour soutenir les familles,
financer la recherche et informer sur ces maladies aux conséquences
tragiques. Elle revét d'autant plus d'importance que ces dernieres années,
les ressources de I'association ont subi des restrictions liées a l'inflation.
VML compte sur nous tous. Tél. 02 98 88 27 18 / 06 38 67 06 34. Plus
d'infos sur vml-asso.org.

P
Re ardez mais
ne touchez pas

de Théophile Gautier par la Commédia dell’ Arrée
dimanche 4 octobre | 17 h | Péle culturel du Roudour

Comédie de cape et d’épée, pleine d’intrigues et de quiproquos ou se
retrouvent sur un rythme trépidant les thémes éternels de I’'amour et de
I’héroisme, du courage et de la lacheté. Le bénéfice de cette séance sera
versé a l’association saint-martinoise Paroles. « L’entrée est gratuite
mais vous pouvez déposer votre obole a I’entrée de la salle. ».

MARIAGE — Magali BLASCO et Maxime ROBERT, le 05 septembre 2026. DECES — Marie TAY, veuve HORENT, 81 ans. Van Sau NGUYEN, 55 ans.

Monique LE JEUNE, veuve HUELVAN, 82 ans. Marie-Rose GUYOMARCH, 79 ans. Brigitte DEWAELE, 74 ans. Marie SAOUT, veuve MANAC’H, 90 ans.
André DESPRETZ, 97 ans.
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Mission Florimont
de Sébastien Azzopardi et Sacha Danino par les Bons Jours Ensemble
dimanche 11 octobre | 15 h | Péle culturel du Roudour

Comédie loufoque qui raconte le voyage a Constantinople en 1534,
du roi Francois I°" et du seigneur de Florimont de la Courneuve. Cette
folle aventure est menée d’une main de maitre par ses cinq acteurs
qui interprétent une trentaine de personnages dans d’une grande
intensité. Au profit du Baby-foot du Pays de Morlaix. Ouverture des
portes 14 h 15, entrée 10 €, réservations au 06 08 24 34 04.

Rosemary Standley & les Musiciens
de Saint-Julien au Roudour
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En jetant des ponts entre musique traditionnelle et répertoire savant,
Frangois Lazarevitch et les Musiciens de Saint-Julien poursuivent leurs
géniales explorations aux confins des ballades anglaises, dans un
programme qui nous raméne aux racines de la musique folk. Avec sa
personnalité unique et sa curiosité insatiable, la chanteuse Rosemary
Standley se joint a eux dans cette nouvelle aventure exaltante.

Le Roudour, samedi 17 octobre, 20 h 30, complet. Programme de la
saison en ligne sur espace-roudour.com.

Maison départementale
des personnes handicapees

Ma premiére demande MDPH pour mon enfant
sera le theme de réunions en ligne ouvertes a tous
les parents intéressés, organisées par la Maison
du Finistére. Quelles pieces fournir ? Quel est le
parcours du dossier de mon enfant ? Comment
fonctionne la MDPH ? C’est a ces questions parmi
d’autres que répondront les organisateurs lors de
ces sessions d’environ une heure trente, les
mardis 17 novembre, 10 h et 1° décembre,
12 h 15. Inscription en scannant le code QR
ci-contre. Contact tél. 02 98 90 50 50.

Saint-Martin-des-Cham
se mobilise pour Octobre

gl (=P A A% Ly
Samedi 17 octobre, la commune s’engage dans la lutte contre le cancer du sein.
De 14 h a 19 h 30, venez sur le parvis de la mairie soutenir cette initiative portée
par les services, les jeunes et les enfants des centres de loisirs. Au programme :
prévention, échanges, upcycling, flashmob, marche solidaire, buvette healthy,
boutique éphémere, crépes et gateaux maison etc. Un concert de l'artiste Eva
Heélia cléturera I'apres-midi vers 18h. (En cas de pluie, le village se déplace a

I'Espace du Binigou). Nous sommes tous concernés, venez nombreux !

Action gratuite et sans inscription. Contact en mairie, service enfance
Jjeunesse et centre communal d’action sociale, tél. 02 98 62 06 47.

_ Mutuelle pour tous :
reunion publique au Binigou

Mardi 3 novembre, la salle Glaz Mor de la Maison des associations, rue de
Tunés, accueille @ 15 heures une réunion publique sur la complémentaire
santé intercommunale de Morlaix communauté. Cette Mutuelle pour tous est
accessible a tous ceux qui résident sur le territoire d’'une des vingt-sept
communes membres, ou qui y travaillent. A tous, sans sélection médicale.
C’est une association qui négocie les conditions aupres des assureurs
mutualistes. Contact tél. 02 98 15 32 31.

Une permanence téIéIJhoni ue _
dediee au compostage le vendredi

Comment monter son composteur ? Comment l'entretenir ? Que peut-on y
déposer ? Que faire lorsque le compost est trop humide, trop sec ? Comment réagir
en présence d'insectes, de mauvaises odeurs ? Pour répondre a ces questions et
a toutes celles que peuvent se poser les administrés, le pole déchets de Morlaix
Communauté a mis en place une permanence téléphonique hebdomadaire, dédiée
aux questions liées a I'utilisation d’'un composteur. Elle permettra d’y apporter des
réponses et d’accompagner les usagers dans leur démarche.

Rendez-vous le vendredi, de 9 h a 13 h, au 0 800 130 132 (appel gratuit).

Les cours d'allemand ont repris
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Ouverts a tous et organisés par le Comité de jumelage Pays de Morlaix-
Wirselen, voici leurs horaires : Débutants jeudi 18 h-19 h 30 au 10, rue
Eugéne Pottier, Morlaix. Débutants avancés lundi 17 h 45-19 h 15 a Pors-
Digor, Plourin-lés-Morlaix. Intermédiaires mercredi 18 h 15-19 h 45 salle
Ruz, Maison des associations, rue de Tunées. Confirmés mardi 18 h 30-20 h
au, 10 rue Eugéne Pottier, Morlaix.

Il est possible de faire un essai gratuit. « L'année scolaire » de vingt-six
séances coute 155 € + 25 € d'adhésion, payables en plusieurs fois. Contact
Andrea Weidenhaupt, mail andrea.en.bretagne@gmail.com, tél. 06 29 22 45 11.

4°m¢ Salon de la Compensation
du handicap au Roudour

Mardi 13 octobre, le Pdle culturel Le Roudour, rue Park ar Roudour,
accueille de 13 h a 19 h le 4°™ salon de la Compensation du handicap au
travail et en formation. Employeurs, professionnels, personnes en situation de
handicap, organismes de formation, partenaires et grand public, venez
rencontrer les acteurs de la compensation et échanger, autour de solutions
concrétes, pour une société plus inclusive. Venez découvrir les solutions
favorisant I'acces, le maintien et le parcours, en emploi et en formation, des
personnes en situation de handicap. Vous pourrez aussi participer aux ateliers
sur l'autisme, les handicaps sensoriels, moteurs et psychiques, la santé au
travail, entre autres. Gestionnaire du Cap Emploi 29 et organisateur de
ce rendez-vous, Ohé Prométhée Finistére vous invite a cette quatriéme édition.
Entrée libre, contact tél. 02 98 63 81 84.




Benevoles des courses pedestres la Saint-Martinoise

A travers champs

Jeudi 1% octobre, le club organise une sortie dans les Monts-d’Arée sur inscription,
rendez-vous a 9 heures au Chaos de Mardoul, circuits puis déjeuner a 'Auberge du
Youdig. Se munir de sa licence 2025 ou de son numéro. Randonnées au départ
de la halle a 14 h.

Conseil d’administration jeudi 8 17 h 30, Binigou. Commission séjours
jeudi 22 aprés les randos, Binigou. Randos : départs a 13 h 45, parking
entre parenthéses. Groupe 1- Lundi 5 circuit sur Garlan (stade). Jeudi 8
Locquénolé, circuit du phare de la Lande (église). Lundi 12 Plounéour Ménez,
circuit de I'Abbaye. Jeudi 15 Saint-Pol, Sainte-Anne-Sainte-Barbe. Lundi 19
Plougasnou, la plouganiste (salle communale). Jeudi 22 Plourin, circuit de
Kerveleyen. Lundi 26 Locquirec, circuit de Pont-Menou. Jeudi 29 Plouigneau,
circuit de la Chapelle-du-Mur (école). Groupe 2- Lundi 5 circuit de Kerincuff
(salle des fétes). Jeudi 8 circuit sur Saint-Martin (Gouélou). Lundi 12
Carantec, port-Callot. Jeudi 15 Saint-Pol, Pempoul-Trégondern. Lundi 19
circuit de Toul-al-Nouch (Saint-Jacques). Jeudi 22 circuit sur Térénez. Lundi
26 Carantec, Roc'h C'hlaz-Kelenn. Jeudi 29 Roscoff, pointe de Pérharidy
(Kerdiles). Groupe 3- Lundi 5 circuit sur Ploujean. Jeudi 8 circuit sur Sainte-
Seve. Lundi 12 Pleyber-Christ au départ de la Justice. Jeudi 15 Saint-Pol,
Pempoul-Trégondern. Lundi 19 Plourin, le Chemin Vert (Saint-Fiacre). Jeudi
22 circuit sur Térénez. Lundi 26 circuit sur Saint-Martin (Gouélou). Jeudi 29
Le Dourduff vers Kérarmel (La Palud).

Anciens d’Algérie

Vendredi 16 octobre, salle Glaz-Mor de I'Espace du Binigou, la section locale
de la Fédération nationale des anciens combattants en Algérie, Maroc et
Tunisie organise ses assemblées générales extraordinaire et ordinaire. A
10 heures débutera la distribution des cartes d’adhérents et a 10 h 30, les
assemblées « suivies du pot de I'amitié. »

Danserien Sant-Martin

Les cours de danses bretonnes ont repris le mardi, de 20 h 30 a 22 h,
Maison des associations, rue de Tunés. « Débutants ou confirmés, tous
les danseurs sont les bienvenus. Venez faire un essai ! » Contact par
mail le-goffge@orange.fr ou en ligne f5leb@club-internet.fr.

Tournoi régional de babyfoot
dimanche 4 octobre

Au gymnase du Binigou de 10 h a 16 h, organisé par le Baby-foot du Pays de
Morlaix, mettant en jeu de nombreux lots. « Venez nombreux. » Buvette sur
place. Inscription 6 € jusqu’au 3 octobre, 22 heures, tél. 06 07 59 01 11,
mail apmj07@orange.fr.

Nous avons le plaisir de vous convier &
notre traditionnel pot de 'amitie.

Vendredi 9 octobrea 19 h
a la Maison des Associations
Rue de Tunés

Pétanque Saint-Martinoise

Championnat des Clubs par équipes open dimanche 4 octobre. Saint-
Martin 2 regoit les cing clubs de la poule G et rencontre Plounéour 5. Journée
de cléture 2026 dimanche 18 octobre. Saint-Martin 1 recoit les cinq clubs de
la poule F et affronte Plouénan 2 dans le méme Championnat open. Concours
triplettes vétérans mercredi 21 octobre réservé aux licenciés. Inscriptions a
partir de 13 h 30, 15 € par équipe, début de la compétition a 14 h. Assemblée
générale samedi 10 octobre a 10 h 30 chez Tal-ar-Milin a Taulé, au bord de
la Penzé. De plus amples informations seront diffusées en interne.

PSM Handball

Le Pleyber Saint-Martin Handball a entamé sa saison sur les chapeaux de roues
avec une nouvelle présidente, Annaick Magnenet, une nouvelle vice-
présidente, Alice Josquin, et un bureau « motivé pour transmettre les belles
valeurs du handball et de partager de beaux instants de convivialité. » La saison
se présente bien avec deux victoires pour nos seniors en premiére journée : les
masculins en 2™ division ont battu la Cote des Légendes 30 a 24 et les
féminines en 1% ont vaincu Ploufragan 24 & 20. « N'hésitez pas & nous rejoindre
et a nous contacter, par mail 5329136@handball-bretagne.fr, Facebook
psm_handball ou Instagram psm_handball 29. »

Amicale des Retraités

Samedi 14 novembre, a 14 heures au Péle culturel Le Roudour, I'"Amicale
participera a la dictée du Téléthon 2026. Les inscriptions seront ouvertes mardi
20 octobre au 06 50 50 78 04 ou en ligne, telethonstmartin29600@gmail.com.
D’ici la, un voyage a Paris est programmé du mardi 13 au jeudi 15.

Dictée lundi 5 octobre 15 h, salle Ruz. Jeu de fils (tricot) lundis 5 et 19
octobre 14 h, salle Glaz. Art floral jeudi 15 octobre 14 h, au Kiosk :
Halloween. Danses en ligne mercredis 21 et 28 octobre 14 h, salle Glaz Mor.

Quiz jeudi 22 octobre 15 h, salle Ruz. « Et bien sir toutes nos activités
hebdomadaires aux jours et heures habituels. »

Club Maquettisme

« Ouverte a tout le monde, » I'assemblée générale du club aura lieu samedi
3 octobre, a 14 heures salle Melen. Ses bénévoles se déplacent ensuite a
Cholet, Maine-et-Loire, les 17 et 18 octobre et a Pencran, Finistére, le 25, sur
le théme des quatre cents ans de la Marine. Et entre-temps, « nous préparons
activement le salon de la maquette au Roudour, les 24 et 25 avril prochains. »

Le prochain Flash paraitra le 26 octobre.
Merci de transmettre vos articles pour le lundi 19 :
communication@yville-stmartin29.fr

LE MOT DE LA FIN
Fallan ibil zo er c'harr a wigour da gentan.
La plus mauvaise cheville de la charette grince en premier.
The worst ankle in the cart creaks first.




